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Pasos para fortalecer un 

buen trato y una sana 

convivencia en las familias  

1:Expresión 

2:Validación Emocional

3: Comunicación Familiar 

4:Vinculos Afectivos    



Expresión y Validación Emocional 
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Expresión y Validación Emocional 
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Expresión y Validación Emocional 
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Comunicación Familiar 



Comunicación Familiar 

Cuando existe comunicación en

una familia, seguramente se

puede afirmar que existe un

compañerismo, una

complicidad, y un ambiente de

unión y afecto en la casa.

Pero, sobre todo y lo más

importante, es que hay un

respeto mutuo y unos valores

bien asentados que enraízan

con el origen de unas buenas

relaciones.



¿Como mejorar la comunicación 

familiar? 



¿Sabes cuál es la importancia de la familia como 

primer vinculo del sujeto?

FAMILIA 



Es Tiempo de Fortalecer Nuestros Vínculos 

Familiares y Comunicativos 





¿Cuanto tiempo le dedicas a 

tus hijos?

Invito a todos los estudiantes Ateneístas y sus 

padres para que proyecten el video reflexivo 

el cual los llevará a realizar un análisis 

familiar. 

Video Reflexivo  
https://www.youtube.com/watch?v=GiAP52fJPNg&feature=youtu.be&fbclid=I

wAR1JYiw8zOu9A1dnl-aR9sO5Rhngzm319ztOuInm8YV60kFRH3mgVu0PUD0

https://www.youtube.com/watch?v=GiAP52fJPNg&feature=youtu.be&fbclid=IwAR1JYiw8zOu9A1dnl-aR9sO5Rhngzm319ztOuInm8YV60kFRH3mgVu0PUD0



